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EL POTENCIAL DE LA ACTIVIDAD TURISTICA
PARA RESOLVER DE MANERA SOSTENIBLE
LOS PROBLEMAS ESTRUCTURALES DE LAS ZONAS RURALES.
ANALISIS DEL CASO GALLEGO
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Resumen. Los terntorios rurales de los paises industnalizados se enfrentan en la actualidad a un importante conjunte de cambios estruc-
turales, que condicionan significativamente las condiciones de vida de sus poblaciones. Entre dichos cambios se encuentran la pérdida de impor-
tancia de la actividad apraria como garante del sostenimiento econdmico, el desempleo, la emigracion de la poblacion mis joven o el envejeci-

miento de la poblacidn.

En esie trabajo, a partir de un andlisis de la actividad del turismo rural, tanto desde el lado de la oferta como del de la demanda y de sus
caracteristicas como actividad econdmica sostenible, se enfatiza su potencial para solventar los problemas sefialados v ofrecer nuevas posibili-

dades a las zonas rurales,

Palabras clave: Turismo rural: desarrollo sostenible; impactos del tunsmo.
Abstract. Rural areas in industrialized countries face at the present time an important set of structural changes, that significantly influence
the living conditions of their populations. Loss of importance of the agrarian activity like guarantor of the economic support, unemployment,

young people emigration and population ageing are some of these changes.

In this work, from an analysis of the rural tourism activity, from the supply and the demand side and its characteristics like sustainable eco-
nomic activity, we emphasized its potential to resolve the pointed problems and fo offer new possibilities to the rural areas.
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I. INTRODUCCION

En el ultimo medio siglo las zonas rura-
les de los paises desarrollados han experi-
mentado importantes transformaciones es-
tructurales como consecuencia, a su vez, de
cambios econdmicos, politicos, sociales y
tecnologicos.

La introduccion en la actividad agricola
de avances tecnologicos, en la mecaniza-
cion, en los transportes, en la comercializa-
cion, en la conservacion de productos, la
utilizacion de productos quimicos; suma-
dos a la puesta en marcha de politicas eco-

nomicas globales que superan el marco re-
gional y estatal, han contribuido a alterar
las condiciones econdémicas, sociales y cul-
turales de las zonas rurales.

El mundo rural es uno de los desafios
mayores a los que deben enfrentarse las so-
ciedades modernas por los profundos cam-
bios que ha experimentado y los desafios a
los que hoy en dia debe enfrentarse y que
nada tienen que ver con los que se enfren-
taba en el pasado. Por lo tanto las estrate-
gias para hacerlo también deben ser distin-
tas a las de entonces.
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Todos estos cambios y transformaciones
han supuesto una reduccion de los estinda-
res de vida como consecuencia de la reduc-
cion de los ingresos v de las menores opor-
tunidades de empleo. El resultado es una
creciente emigracion desde las comarcas
rurales hacia las urbanas, bien dentro de la
propia regiéon o hacia otras Comunidades
Autonomas, que afecta sobre todo a la
poblacién mds joven, viéndose abocadas
dichas areas a un proceso de despobla-
miento y envejecimiento de la poblacion
crecientes.

En el caso concreto de (Galicia, esta evo-
lucion que se ha mencionado, queda de
manifiesto por la reduccion del nimero de
personas ocupadas en el sector agrario, que
pasaron de las 415.000 en el afio 1985 a
menos de 123.000 en el afio 2001 (Funda-
cion Caixa Galicia, 2002). Ante este escena-
rio se hacen necesarias soluciones y medi-
das orientadas hacia la diversificacion de la
estructura economica de las zonas rurales
(Dernoi, 1983).

Para paliar en la medida de lo posible
esta pérdida de preponderancia de la acti-
vidad agraria como impulsora tradicional
del mantenimiento y de la conservacion de
las areas rurales se estin fomentando por
parte de las instituciones publicas —nacio-
nales, regionales y comunitarias— y tam-
bién a partir de iniciativas privadas politi-
cas de desarrollo rural que tienen como
objetivo conservar el habitat y el espacio
rural en la dimension mas amplia de la
palabra, es decir, se pretende conseguir
para las areas rurales un desarrollo local
que se ha dado en llamar integrado, en el
sentido de que lo que se busca es un pro-

ceso en el que se integren todos los miem-
bros del espacio rural, en el que participen
las instituciones, las organizaciones, la
poblacion local y en el que se utilicen y
respeten los recursos (humanos, materia-
les, culturales, patrimoniales e institucio-
nales) del territorio que se considera como
unidad bésica.

El turismo rural (a través de su capaci-
dad para generar ingresos, provocar efec-
tos multiplicadores y generar demandas
de servicios complementarios e infraes-
tructuras) ofrece una serie de posibilida-
des a las poblaciones del medio rural que
les permitiran contrarrestar las dificulta-
des que hoy en dia se viven en el campo,
por la pérdida de dinamismo de muchas
de las actividades agropecuarias que his-
toéricamente han constituido el perfil pro-
ductivo del sector.

El turismo rural deberia de servir de
motor de crecimiento y de desarrollo eco-
nomico, actuar como generador de empleo
y como elemento integrador en las dreas
rurales, evitando los procesos de emigra-
cion y potenciando la conservacion del
patrimonio historico-artistico, de la cultura
y de la riqueza natural y paisajistica.

II. CARACTERISTICAS,
EVOLUCION Y ESTRUCTURA
DE LA ACTIVIDAD
DEL TURISMO RURAL
EN GALICIA

Aunque la actividad del turismo rural

tiene una larga tradicion en paises como
Austria, Reino Unido y Alemania, en Es-
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pafia y concretamente en Galicia, ha expe-
rimentado un desarrollo reciente, sobre to-
do en cuanto a su regulacion.

Dentro de las directrices de la politica
espafiola ha sido a partir de los afios
noventa del siglo pasado con el Plan Marco
de Competitividad del turismo espariol (1),
cuando se ha empezado a depositar con-
fianza en las denominadas «nuevas formas
de turismo» y se ha permitido a los distin-
tos agentes solicitar ayudas para el desarro-
llo del turismo rural.

En Galicia, la normativa reguladora de
los alojamientos de turismo rural se recoge
en la Ley 9/97, de 21 de agosto, de ordena-
cion y promocion de turismo en Galicia y
en la Orden de 2 de enero de 19935, de orde-
nacion de los establecimientos de turismo
rural, modificada por la Orden de 7 de ma-
yo de 1996 (2).

Por lo que respecta a la infraestructura
turistica, Galicia cuenta con una oferta que,
segun los iltimos datos proporcionados por
Turgalicia (3), supera ya los 430 estableci-
mientos repartidos por todo el territorio
gallego.

Los establecimientos de turismo rural se
agrupan en alguna de las siguientes catego-
rias:

— Pazos-Hospederia (P-H): residencias
de reconocido wvalor arquitectonico
en explotacion familiar.

- Pazos-Residencia (P-R): residencias

de reconocido valor arquitecténico en
regimen hotelero o de apartamentos.
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— Casas de aldea-Hospederia (C-H):
casas rusticas en régimen de explota-
cion familiar.

— Casas de aldea-Residencia (C-R):
casas rusticas en régimen hotelero o
de apartamentos.

— Casas de labranza (C-L): casas rusti-
cas con posibilidad de participacion
activa de los huéspedes en las labores
agricolas.

Las provincias de Lugo y de Pontevedra
son las que ocupan los primeros lugares en
cuanto al numero total de alojamientos,
siendo la provincia de Qurense la que
menos oferta de este tipo de establecimien-
tos posee.

La tipologia que predomina es la de las
casas de aldea en cualquiera de sus moda-
lidades: de residencia y de hospederia,
mientras que la categoria de alojamiento
menos abundante es, por sus especiales
caracteristicas, la de los pazos. El tamano
de los pazos, con una media de 16 plazas
por establecimiento, es el mayor, mientras
que las casas de labranza con 9 plazas por
establecimiento de media son las que tie-
nen una menor capacidad de oferta; en
medio, se encuentran las casas de aldea
con una media de 10 plazas por estableci-
miento.

La oferta de alojamiento de turismo
rural ha seguido una tendencia creciente en
los altimos anos, tanto en cuanto al namero
de establecimientos como en cuanto al
nimero de plazas, habiéndose incremen-
tado en este ultimo caso a una tasa anual
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Grifico 1
Evoluciéon del nimero de plazas ofertadas
en los establecimientos de turismo rural en Galicia, 1996-2002
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Fuente: Serfes socioecondmicas de comountura de Galicia. Instituto Galego de Estatistica. Xunta de Galicia.

media cercana al 20%, entre el afio 1996 y
el 2002, ver grafico 1.

En cuanto a la demanda de turismo rural
en Galicia, atendiendo a los rasgos esenciales
que definen el perfil del turista que se aloja
en los establecimientos de este tipo y que se
han obtenido de la informacién recogida por
Turgalicia (Martinez, 2003) se caracteriza
por los siguientes rasgos definitorios:

* La mayor parte de la demanda procede
de los mercados espafioles. Destacando
dentro de los turistas que llegan del extran-
jero, los procedentes de Portugal (29%) v
dentro de los espafioles de fuera de Galicia
los que llegan procedentes de la Comuni-
dad Autonoma de Madrid (39%).

* Los segmentos de edad se correspon-
den con edades jovenes (75% entre los 21 y
los 40 afos) y con una formacion elevada
(el 45% son técnicos, diplomados, funcio-
narios o con profesiones liberales y titula-
¢ion superior).

» La realizacion del viaje en compaiiia
de la pareja es la formula mas utilizada, mas
del 50%. En el caso de turistas extranjeros,
¢l viaje en familia supera también el 50%.

* El transporte mas utilizado para acce-
der a Galicia es el coche propio.

* El deseo de conocer Galicia es la prin-

cipal motivacion del viaje, este deseo incluye
el de conocer su cultura y sus costumbres.

Estudios Turistices, n.” 159 (2004)
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» La eleccién de los establecimientos de
turismo rural depende del deseo de experi-
mentar otra forma de turismo, siendo la
tranquilidad un factor muy importante a la
hora de optar por este tipo de alojamiento.

» Se muestra la fidelidad de la demanda
a esta forma de turismo por el hecho de que
mas del 45% de los encuestados conocia ya
esta forma de turismo, siendo Francia y
Portugal los otros destinos mas wvisitados
fuera de Espafia y Navarra, Asturias y el
Pais Vasco dentro de Espaiia.

» Las actividades mas realizadas son las
relacionadas con la naturaleza y la cultura,
si bien, se echa de menos una suficiente

oferta de actividades dentro del propio esta-
blecimiento.

Al igual que la oferta de alojamiento de
turismo rural en Galicia, la demanda ha
seguido una evolucién creciente a lo largo de
la década de los noventa. En el afio 2000 se
redujo el porcentaje de crecimiento (el 1999
habia sido un afio Xacobeo), produciéndose
incluso una reduccion en el nimero absoluto
de viajeros con respecto al afio precedente,
aungue no asi en el nimero de pernoctacio-
nes, lo que demuestra un aumento de la estan-
cia media de los visitantes en los alojamientos
de turismo rural. En los siguientes dos afios,
2001 v 2002, se volvieron a incrementar las
tasas de crecimiento. Ver grafico 2.

Grifico 2
Evolucion del niimero de pernoctaciones
en los establecimientos de turismo rural en Galicia, 1996-2002
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Del analisis de la concentracion en des-
tino se puede sefialar que uno de los logros
mas importantes del turismo rural es el
hacer participe del mismo a provincias
como las de Lugo y Ourense con un peso
muy reducido dentro del turismo tradicio-
nal en Galicia, si se analizan las pernocta-
ciones en establecimientos hoteleros.

Al analizar la concentracion temporal de
la demanda turistica se comprueba que,
pese a que la tendencia parecia estar cam-
biando con anterioridad al afio 1999, el
turismo rural sigue acusando ese mal tan
caracteristico de la demanda turistica que
es la excesiva concentracion temporal o
estacionalidad turistica.

Estudiando comparativamente las per-
noctaciones en los alojamientos de turismo
rural y las pernoctaciones en los estableci-
mientos hoteleros de Galicia y del conjunto
de Espana (Martinez, 2003), se observa
como en los primeros estin mas concentra-
das temporalmente que en estos altimos.

Como dato positivo sefialar, que hasta el
afio 1999 se ha reducido la estacionalidad
turistica en el turismo rural y a partir de ese
afo, que supuso un hito en el turismo
gallego, aunque parece que la tendencia
parece haberse invertido, se mantienen, no
obstante, las distancias con las tasas de
estacionalidad en los establecimientos hos-
teleros, tanto gallegos como del conjunto
de Espaiia.

Un dato ya contrastado es que al contrario
de lo que sucede con las pernoctaciones en
los establecimientos hoteleros, en los aloja-
mientos de turismo rural no son, Unicamente
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los meses del tercer trimestre del afio (Julio,
Agosto y Septiembre) los que registran el
mayor numero de pernoctaciones, lo que
pone de manifiesto que, aunque la demanda
turistica est¢ concentrada en unos pocos
meses del afo, éstos no son Onicamente los
meses de verano, pudiendo contribuir de este
modo, el turismo rural a la extension y
reparto de la demanda a lo largo del afio.

Son en este sentido, muy importantes las
pernoctaciones en las casas de turismo rural
que tienen lugar durante las Navidades,
Semana Santa, carnavales, puentes y fines
de semana.

Por altimo cabe sefialar que el ciclo
seguido por la evolucién de la ocupacion en
los establecimientos de turismo rural galle-
gos es un poco distinto por el descrito por
la evolucion de las pernoctaciones. La ocu-
pacion en los establecimientos de turismo
rural gallegos no ha crecido al mismo ritmo
que las pernoctaciones como consecuencia
del aumento de las plazas, sobre todo en los
ultimos afios. Para corregir este desfase
serd necesario poner en marcha una serie de
instrumentos que permitan atraer hacia
Galicia un nimero importante de turistas
potenciales que permitan incrementar el
grado de ocupacion, que en la actualidad
esta por debajo de la media esparniola.

ANALISIS

DE LAS REPERCUSIONES

DE LA ACTIVIDAD DEL
TURISMO RURAL EN GALICIA

IIL.

En este apartado abordaremos el poten-
cial de la actividad turistica para solventar
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los problemas estructurales, de cardcter
economico, demografico y social, a los que
se enfrentan en la actualidad muchas
comarcas rurales. Se trata, en realidad, de
analizar si la actividad del turismo rural

puede ser una actividad econdmica sosteni-
ble. Entendida la sostenibilidad en sus tres
dimensiones: social, econémica y ecolo-
gica (Gossling y Mattsson, 2002). Ver gra-

Sfico 3.

Grafico 3
Dimensiones del desarrollo sostenible
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Sostenibilidad implica, desde el punto
de vista social, que los cambios producidos
por la actividad turistica no pongan en peli-
gro la integridad cultural de la sociedad en
la cual dicha actividad se desarrolla. Desde
el punto econémico que no trastornen los
sistemas econdomicos locales v en el am-
bito ecolégico que no se reduzca la capa-
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cidad de los ecosistemas para estabilizar
los ciclos bioquimicos, para proporcionar
recursos y para absorber los residuos ge-
nerados.

La evolucion del sector agrario en los

ultimos afnos, con fuertes reducciones de
mano de obra, deficiencias estructurales,
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junto con la disminucion de la renta y de la
produccion agrarias configuran una situa-
cion de profundas modificaciones en la
estructura y el tejido econdomico de la que
las comarcas rurales no pueden librarse
(Fernandez, 2001).

51 a esto unimos otros condicionantes
como la estructura demografica, con una
poblacion envejecida, las infraestructuras y
otros factores, parece claro que seran nece-
sarias alternativas que propicien un desa-
rrollo econdomico que el sector agrario por
si solo no puede conseguir.

El turismo puede contribuir al desarrollo
social puesto que tiene el potencial de crear
empleo, de redistribuir la riqueza vy aliviar
la pobreza.

Los empleos generados por el turismo
pueden actuar como un incentivo impor-

tante para reducir la emigracion de las areas

rurales.

El turismo puede contribuir a la preser-
vacion y transmision de las tradiciones cul-
turales e historicas lo cual, a menudo se tra-
duce en la conservacion de los recursos
naturales, la proteccion del patrimonio y la
cultura.

A través del turismo las comunidades
locales toman conciencia del valor econd-
mico de los conjuntos naturales y culturales
que poseen lo que suele estimular un senti-
miento de orgullo hacia el patrimonio local
que incentiva su conservacion.

Una de las caracteristicas de la actividad
del turismo rural en Galicia es la muy posi-

94

tiva relacion que se establece entre los turis-
tas y la poblacion local, en el sentido en que
las dos partes estin interesadas en estable-
cer contacto social. La poblacion local v
sobre todo los propietarios y gestores de los
establecimientos de turismo rural estan
interesados y se preocupan, por hacer parti-
cipes a los visitantes de las tradiciones y de
la cultura local y estos ultimos, como se ha
sefialado con anterioridad, tienen entre sus
prioridades a la hora de elegir un estableci-
miento de turismo rural gallego el conocer
la cultura y costumbres de Galicia.

Desde el punto de vista de la preserva-
cion v conservacion del medio ambiente,
aunque en muchas ocasiones el turismo,
sobre todo cuando se desarrolla de un modo
masivo y no planificado, pueda suponer un
agente que influye de un modo negativo
generando congestiones, ruido y basura, en
otros casos, actila como un incentivo para la
conservacion de determinados espacios
naturales, para la restauracion del patrimo-
nio y para la conservacion del medio que
sirve de atraccion turistica, aportando en
muchos casos los recursos necesarios para
ello.

El vinculo directo entre turismo, patri-
monio cultural y medio ambiente es facil-
mente reconocible. El turismo depende de
los recursos naturales, culturales, patrimo-
nio, etc., como factores esenciales en su
desarrollo y constituye un campo de ensayo
apropiado para el seguimiento del principio
del desarrollo sostenible.

Turismo y medio ambiente son dos ele-

mentos que interactian y que estan intima-
mente relacionados, pudiendo establecerse
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entre ellos una relacién simbidtica y apo-
yarse mutuamente cuando se organizan de
manera que ambos obtienen un beneficio
mutuo o, por ¢l contrario pueden entrar en
conflicto, sobre todo cuando las actividades
turisticas producen dafios irreparables en el
medio ambiente.

En la vertiente econdmica el turismo
rural puede contribuir al desarrollo del
medio rural fomentando la creacion de
pequefias empresas de productos artesana-
les locales y de servicios.

La comercializacion y venta de estos
productos y servicios una vez que se haya
realizado una correcta y eficaz promocion
y publicidad de los mismos, creando los
canales y circuitos adecuados, puede tradu-
cirse en una fuente adicional y complemen-
taria de renta para las actividades agrarias y
ganaderas.

A este objetivo pueden contribuir, ade-
mas, tanto las actuales tendencia§ de la
demanda turistica (Lickorish y Alvarez,
1994), con una preocupacion creciente por
la defensa y conservacion de la naturaleza
para su posterior disfrute a través de una
participacion activa del tiempo de ocio y
descanso, como las propias iniciativas sur-
gidas de las distintas instituciones, naciona-
les 0 comunitarias, que hacen hincapié en la
proteccion del medio ambiente y de la natu-
raleza como una via o como un capital del
que puede disponer el mundo rural para su
desarrollo futuro.

De un modo general la actividad del

turismo rural contribuye al crecimiento
econdmico local a través de diferentes vias,
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por un lado la creacion de infraestructuras y
servicios destinados a los turistas, que de
otro modo no se construirian, pueden pro-
porcionar mayores niveles de vida en una
determinada poblacion receptora. Por otro
lado, el turismo rural, aunque de un modo
reducido por las propias caracteristicas de
los establecimientos, genera empleos, parti-
cularmente femeninos, lo que contribuye a
paliar una situacién particularmente deli-
cada en este sector en el ambito rural.

De un modo mas concreto, la utilizacion
de una metodologia inspirada en el modelo
de impacto local (Martinez, 2003) ha per-
mitido la obtencién de una estimacion de
los impactos econdmicos derivados de esta
actividad en Galicia a partir del gasto turis-
tico realizado en los establecimientos de
turismo rural.

Tomando como marco temporal del
periodo 1996-2001 y utilizando el muestreo
estratificado se obtuvo una muestra de 49
unidades (13,57% de la poblacion) distri-
buidas de modo proporcional entre las cua-
tro provincias gallegas y entre las tres tipo-
logias de alojamiento (pazos, casas de aldea
y casas de labranza).

Las entrevistas se hicieron a los propie-
tarios 0 gestores de los establecimientos de
turismo rural entre los meses de abril y
mayo del 2002. Los datos recogidos fueron
procesados utilizando la hoja de calculo
Excel de Microsoft y el paquete estadistico
SPSS 11.0 para Windows.

De entre los resultados obtenidos (cen-

trandonos en el Gltimo afio abarcado en la
encuesta) debemos senalar en primer lugar,
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dado que va a condicionar los resultados
economicos tal y como vamos a comprobar
con posterioridad, que en la provincia de A
Coruiia es donde los establecimientos de
turismo rural registran unos mayores por-

centajes de ocupacion, concentrandose en
dicha provincia el mayor nimero de per-
noctaciones a pesar de poseer menos habi-
taciones y plazas que las provincias de
Lugo y de Pontevedra. Ver tabla 1.

Tabla 1
Caracteristicas de la actividad del turismo rural (Oferta y Demanda).
Total establecimientos. 2001

Habitaciones Plazas Pernoctaciones
A CORURA 392 811 39,5%
LUGO 523 1.077 25.4%
OURENSE 227 477 11, 1%
PONTEVEDRA 482 1.012 24,0%
GALICIA 1.624 3.377 10094

Fuente; Martinez, 2003,

De entre los resultados estrictamente
economicos de la encuesta destaca que el
turismo rural generd en Galicia en el afio
2001 unos ingresos cercanos a los diez
millones de euros. Se puede comprobar
como de las dos fuentes principales de

ingresos de los establecimientos de turismo
rural: alojamiento y comidas, la primera es
la mas importante, generando una cifra de
6,9 millones de euros, procediendo de la
venta de comidas, los 2.8 millones de euros
restantes. Ver rabla 2.

Tabla 2
Estructura de ingresos en los establecimientos de turismo rural.
Total de establecimientos. 2001. En Euros.

A Corufia Lugns Ourense Pontevedra Galicia
Alpjamiento 25262218 1.792.513,9 T30.999.6 1.869.485,8 6.919.221,0
Comida T81.670,1 1.149.722. 4 211.724.3 680.481,2 2.823.598,0
Total ingresos 33078919 29422363 042.723.9 2.549.967.0 0.742.819,0

Fuente: Martinez, 2003
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A Coruna, es la provincia en la cual el
turismo rural genera mayores ingresos (3,3
millones de euros) seguida por las de Lugo
y Pontevedra (2,9 v 2,5 millones respectiva-
mente). En Ourense el turismo rural generd
942.724 euros de ingresos en el afio 2001.

En un analisis mas desagregado de los
resultados y distinguiendo entre pazos y

casas de turismo rural (se agrupan en este
caso bajo la denominacion de casas de
turismo rural, las casas de aldea y las casas
de labranza), se comprueba como las posi-
ciones de las provincias, en cuanto a los
ingresos derivados de la actividad del
turismo rural, varian segun la tipologia de
alojamiento de turismo predominante en
cada una de ellas. Ver tablas 3 y 4.

Tabla 3
Estructura de ingresos en los establecimientos de turismo rural.
Casas de huéspedes y de aldea. 2001. En Euros

A Coruiia Lugo Onurense Pontevedra Galicia
Alojamiento 1.146.169.4 1.223.099.4 358.576,1 1.135.037,0 3.862.881.9
Comida 417.300.5 901.855,8 63.278,1 275.507,7 1.657.942,1
Total ingresos 1.563.469,9 2.124.955,2 421.854,2 1.410.544.7 5.520.824,0
Fuente: Martinez, 2003,
Tabla 4

Estructura de ingresos en los establecimientos de turismo rural.

Pazos. 2001. En Euros

A Coruiia Lugo Ourense Pontevedra Calicia
Alojamiento 1.380.052,4 569.414,5 372.423,5 734,448 8 3.056.339,1
Comida 364.369,6 247.866,6 148.446,2 4049735 1.165.655,9
Total ingresos 1.744.421,9 17.281.1 520.869.6 1.139.422.3 4.221.995,0

Fuente: Martinez, 2003,

La provincia de A Coruiia que es la primera
en cuanto a los ingresos totales y a los deriva-
dos de la actividad econdémica de los pazos,
ocupa el segundo lugar en cuanto a los ingre-
sos procedentes de las casas de turismo rural.
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Lugo, sin embargo, es la primera en
cuanto a los ingresos derivados de las
casas de turismo rural y ocupa el tercer
lugar si lo que se analizan son los ingresos
procedentes de los pazos por provincias.
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Pontevedra ocupa el tercer lugar si se
analizan los ingresos totales y los corres-
pondientes a las casas y sin embargo, ocupa
el segundo lugar en cuanto a los ingresos
originados por los pazos, por delante de
Lugo y por detras de A Corufia.

En cuanto al empleo, los establecimien-
tos de turismo rural gallegos, empleaban en
¢l afio 2001, de forma directa, a 676 traba-
Jjadores, sin incluir los familiares que, pun-

tualmente suelen colaborar en las activida-
des de dichos establecimientos.

Las provincias de A Corufia y Lugo, con
211 y 217 trabajadores respectivamente,
son las que emplean a mas trabajadores en
los establecimientos de turismo rural. En la
provincia de Pontevedra 179 trabajadores
estdn empleados en establecimientos de
turismo rural, mientras que dicha cifra es de
69 en la provincia de Ourense. Ver tabla 5.

Tabla 5
Estructura del empleo en los establecimientos de turismo rural gallegos.
Total establecimientos. 2001

A Coruiia Lugo QOurense Pontevedra Galicia
Temporada alta 71 59 8 42 179
Resto del afio 140y 158 6l 137 497
Hombres 65 57 24 55 201
Mujeres 146 160 45 124 475
Mo asalariados 116 157 46 130 457
Asalariados 95 60 23 49 219
TOTAL 211 217 &9 179 676

Fuente: Martinez, 2003,

El empleo en los establecimientos de
turismo rural gallegos se caracteriza por
tres rasgos especificos (ver tabla 6):

1. Empleo estacional;

2. Presencia mayoritaria de empleo
femenino:

3. Predominio del trabajo no asala-
riado (auténomos y ayudas familiares);

Vamos a ahondar un poco mds en cada
una de esas caracteristicas. Por lo que res-
pecta a la temporalidad o estacionalidad en
el empleo, destaca el hecho de que los tra-
bajadores contratados para la temporada
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alta (julio, agosto y septiembre) representan
el 26, % de los trabajadores totales de este
tipo de alojamiento.

A Corufia y Lugo con porcentajes res-
pectivos del 33,6% v del 27,2%, son las
provincias en las cuales la estacionalidad y
por lo tanto la eventualidad en el empleo se
hacen mas patentes, mientras que en
Ourense, los trabajadores eventuales repre-
sentan tan solo el 11,6% de los trabajadores
totales. Hay que decir no obstante, que el
niamero total de trabajadores en esta pro-
vincia es bastante reducido en comparacion
con las demas provincias.

En el conjunto de Galicia y para la tota-
lidad de los establecimientos las mujeres
representan el 58% de los empleos totales;
porcentaje que en la provincia de Lugo
asciende al 64%. Por el contrario en
Ourense el porcentaje de trabajadores mas-
culinos es mayor que el de trabajadoras.

En la actividad del turismo rural gallego,
mas del 67% de los trabajadores totales son
no asalariados. Lugo y Ourense son las pro-
vincias en las que las tasas de asalariados,
27,6% y 27,4% respectivamente son meno-
res, mientras que A Coruiia, es la provincia
con un mayor porcentaje de trabajadores

Tabla 6
Estructura del empleo en los establecimientos de turismo rural gallegos.
Total establecimientos. 2001

A Corufia Lugo Ourense Pontevedra Galicia
%o Trab. TA/Total 336 272 116 23,5 26,5
% HombresMujeres 44,5 356 53,3 44 4 423
Yo Asalar Total 45,0 27,6 333 27.4 324

Fuente: Martinez, 2003,

asalariados dentro de la actividad del
turismo rural en Galicia.

Las casas de turismo rural gallegas
emplean al 77% de los trabajadores que tra-
bajaban en la actividad del turismo rural
gallegos, mientras que los pazos dan
empleo al 33% restante.

Estos datos ponen de manifiesto un ratio

medio de 2,6 trabajadores por pazo y de 1,7
en las casas de turismo rural.
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Mas alla de los impactos economicos
directos, la actividad del turismo rural
genera impactos o repercusiones indirectas
(son los impactos incluidos en la cadena
que s¢ origina como consecuencia de la
demanda de bienes y servicios —inclu-
yendo inversiones en bienes de equipo e
infraestructuras— que los empresarios del
sector hacen a otros empresarios del mismo
o de otros sectores y estos, a su vez, a los
que les ofrecen sus propios productos, para
satisfacer una demanda turistica inicial) e
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impactos inducidos (son los impactos
medidos como incremento en el gasto de
consumo doméstico derivado de unos
mayores ingresos que a su vez, provienen
de unos mayores salarios y de unos mayo-
res niveles de empleo, generados por los
gastos turisticos en una zona). Seria nece-
saria pues, una estimacion de estas dos
tipologias de impacto para obtener una
medida mas exacta de las repercusiones
economicas totales de la actividad del
turismo rural. Tarea esta, no obstante, bas-
tante compleja y complicada si se tienen en
cuenta las limitaciones impuestas tanto por
las fuentes estadisticas disponibles como
por las propias caracteristicas de las empre-
sas de turismo rural, empresas familiares,
de reducido tamafio y en las cuales, los
ingresos y los gastos suelen contabilizarse,
en la mayoria de los casos, de forma con-
junta con los procedentes de otras activida-
des del titular.

Queda en cierto modo recogido como el
turismo rural puede ser sostenible, tanto
desde el punto de vista social como desde el
medioambiental y el econémico; pudiendo
contribuir de esta forma a la solucion o por
lo menos a la reduccién de los problemas
economicos a los que se enfrentan muchas
zonas rurales en la actualidad.

IV. CONCLUSIONES

La actividad del turismo rural en Galicia
ha crecido de un modo significativo en los
ultimos afios. El nimero de pernoctaciones
registradas en este tipo de establecimientos
en el afio 2002 que se estimaron en 270.741
mds que triplicd las registradas en el afo
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1996 (71.773) y los ingresos en estos esta-
blecimientos también se triplicaron entre el
afio 1996 y el afio 2001.

Aunque las cifras de la actividad econo-
mica del turismo rural puedan resultar
pequeiias, como consecuencia del reducido
tamanio de los establecimientos y de su tam-
bién reducida importancia dentro del total
de la oferta de alojamiento turistico en
Galicia, desde el punto de vista del desa-
rrollo sostenible la actividad del turismo
rural presenta aspectos muy positivos,
aportando ingresos complementarios a la
unidad familiar, creando empleo, sobre
todo femenino y diversificando la estruc-
tura economica de las zonas rurales.

Hacer mas importantes las contribucio-
nes de esta actividad para la resolucion de
los problemas estructurales de muchas
comarcas rurales va a depender de su nivel
de integracién con la economia local y por
lo tanto de su capacidad para generar
impactos indirectos dentro la misma.

Sin embargo las verdaderas contribucio-
nes de la actividad del turismo rural pueden
ser no economicas. Desde el punto de vista
medioambiental los impactos de la activi-
dad del turismo rural sobre el medio pare-
cen ser reducidos, pudiendo situarse dentro
de limites sostenibles. En este sentido, los
incentivos de los promotores de dicha acti-
vidad para la proteccion y conservacion de
los recursos naturales y del patrimonio, que
constituyen la base de su oferta turistica y
sus contribuciones en pro del manteni-
miento de la poblacion en las areas rurales
constituyen fuertes pilares para el desarro-
llo sostenible en el medio rural.
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NOTAS

(1) Plan Marco de Competitividad del turismo
espafiol de 3 de junio de 1992 (Plan FUTURES) ela-
borado por la Secretaria General de Turismo con la
participacion y aportaciones de las Comunidades
Autdnomas.

(2) Ley 9/1997, de 21 de agosto. Turismo: orde-
nacién y promocion, Diarie Oficial de Galicia, n.,"
167 (01-09-97).

Orden de 2 de enero de 1995, Turismo: ordena-
cidn de los establecimientos de turismo rural, Diario
Oficial de Galicia, n.” 37 (22-02-95).

Orden de 7 de mayo de 1996, que modifica la
Orden de 2 de enero de 1995, Diario Oficial de
Galicia (23-05-96).

(3) TURGALICIA es una empresa con mayoria
de capital pablico, dependiente de la Xunta de
Galicia, cuyo principal objetivo es la promocion
turistica de Galicia.
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